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dü÷Œ¤]Ô : dü«#·Ã¤+<ä ùdyês¡‘·ï |ü⁄≥+

|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT sêe⁄ |üfÒ˝Ÿ Ä˝À#·q y˚Ts¡≈£î

eTVü≤‘·Ôs¡ \ø£å´+‘√ Ä$s¡“¤$+∫q dü+düú 

\ø£å´+ : ¬s’‘·T\≈£î ˝≤uÛÑ+ #˚≈£Lπs˝≤

–≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\≈£î |ü+≥ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT ø=ì,

eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\T ˝Ò≈£î+&Ü ø£©Ô ˝Òì HêD´yÓTÆq

düs¡T≈£î\qT H˚s¡T>± $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î

n+~+#·&É+. 

|ü]#·j·T+ : eTq+ eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄\+,

n+fÒ uÛÑ÷$T |ü⁄Á‘·T\+. 

eTq~ Äs¡T>±\ ÁX¯$T+∫ |ü+≥\T |ü+&ç+#˚

¬s’‘·T ≈£î\+. 

eTq+ Vü≤˝≤\T <äTìï, bı˝≤\T |ü+&ç+∫

düe÷C≤ìøÏ |üf…º&Éqï+ ô|fÒº ¬s’‘·T _&É¶\+. 

eTq eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄\+‘ê ¬s’‘·T

≈£î≥T+u≤\ yêπs. eTq˝À n‘·´~Ûø£XÊ‘·+

e´ekÕj·T+ô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç J$düTÔ+{≤s¡T.

nsTT‘˚, ø£s¡Te⁄ ø±≥ø±\qT, yê‘êes¡D

|ü]dæú‘·T\qT ‘·≥Tºø=ì m+&Éqø±, yêqqø±,

sêÁ‹+ãefi¯S¢ ¬s’‘·T ≈£î≥T+ãeT+‘ê bı\+˝À

ø£wüº|ü&ç‘˚H˚ |ü+≥ |ü+&ÉT‘·T+~.  Ç+‘·

ÁX¯$T+#êø£H˚ |ü+≥ #˚‹ø=düÔ~. ø±˙,

#˚‹ø=∫Ãq Ä |ü+≥≈£î e÷¬sÿ{À¢ dü¬s’q

–≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T sêø£ n+<ä]ø° nqï+ô|fÒº

eTq ¬s’‘·T\T.. ∫es¡≈£î nqïyÓ÷ sêeT#·+Á<ë

nì <äT:œ+#˚ |ü]dæú‹ edüTÔqï~. 

Çyêfi¯ á <˚X¯+˝À nìï edüTÔe⁄\qT

‘·j·÷s¡T #˚ùd yê]øÏ Ä edüTÔe⁄\≈£î <Ûäs¡

ìs¡ísTT+∫ neTTà≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+~. ø±˙,

eTq ¬s’‘·T\≈£î e÷Á‘·+ Ä Vü≤≈£îÿ ˝Ò<äT. ¬s’‘·T\T

m+‘· ø£wüº|ü&ç |ü+≥\T |ü+&ç+∫Hê, e÷¬sÿ{Ÿ

≈£î rdüTø=#˚Ã dü]øÏ <Ûäs¡qT ìs¡ísTT+#˚~

e÷Á‘·+ eT<Ûä´ <äfi≤s¡T\T, |ü+≥qT ø=qT>√\T

#˚ùd yê´bÕs¡T˝Ò. n+‘˚ ø±<äT, ¬s’‘·T\

|ü+≥\qT ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ø=qï  Ä

yê´bÕs¡T\T nÁø£eT dü+bÕ<äq ø√dü+,

n+<äT˝À m+‘· M˝…’‘˚ n+‘· ø£©Ô #˚dæ

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î neTTà‘·T+{≤s¡T. B+‘√

ÇHêïfi¯S¢ ñqï }fi¯¢˝À¢  ñ+&ç, ñ<√´>±\

ø√dü+, ã‘·T≈£î<Ós¡Te⁄ ø√dü+ q>∑sê\≈£î e∫Ã

øÏsêsTT Ç+&É¢˝À¢ ìedædüTÔqï eTq+ ≈£L&Ü

@MT#˚j·T˝Òø£ yê´bÕs¡T\T ny˚Tà ø£©Ô

düs¡T≈£î\H˚ ø=qTø=ÿì ‹Hê*‡q <äTdæú‹

e∫Ã+~. n≥T eTq ¬s’‘·T\ |ü+≥\≈£î dü¬s’q

<Ûäs¡ sê<äT, Ç≥T eTq≈£î n+<˚$ ≈£L&Ü ø£©Ô

düs¡T≈£î˝Ò ø±e&É+‘√ Äs√>∑´+ <Óã“‹+≥Tqï~.

Ç+<äT˝À u≤>∑T|ü&˚~ e÷Á‘·+ n$˙‹‘√ ø£©Ô

#˚ùd eT<Ûä´ <äfi≤s¡T˝…’q yê´bÕs¡T˝Ò. 

á <äTdæú‹ì s¡÷|ü⁄e÷|æ, n≥T ¬s’‘·T\

|ü+≥\≈£î eT+∫ <Ûäs¡qT n+~+#ê\ì, Ç≥T

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe <Ûäs¡˝À¢

ø£©Ô˝Òì |ü+≥ düs¡T≈£î\ì H˚s¡T>±

n+~+#ê\ì >=|üŒ dü+ø£\Œ+ rdüT≈£îqï~

eTq eTTq÷ïs¡Tø±|ü⁄ eTVæ≤fi≤ e÷´ø˘‡ kıôd’{°.

n<˚ ¬s’‘·T |ü+≥ bı\+ qT+∫ HêD´yÓTÆq

e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\qT... H˚s¡T>± ‘·≈£îÿe

<Ûäs¡˝À Á|ü»\≈£î n+~+#˚ ªª Á|üC≤ ãC≤sYμμ 

¬s’‘·T\≈£î, $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î <äX¯ ~X¯

#·÷|æ+#˚+<äT≈£î eTq eTTq÷ïs¡Tø±|ü⁄ eTVæ≤fi≤

e÷´ø˘‡ kıôd’{° #˚|ü&ÉT‘·Tqï á ø±s¡´Áø£eT+

ÄcÕe÷w” e´eVü‰s¡+ @MT ø±<äT.

eTVæ≤fi¯\+<ä] düVü≤ø±s¡+ ñ+fÒ e÷Á‘·+.. Ç~

ne©\>± $»j·Te+‘·+ nj˚T´ ø±s¡´Áø£eTy˚T. 

eTTK´+>± eTTq÷ïs¡Tø±|ü⁄ ¬s’‘·T\T

|ü+&ç+∫q |ü+≥\qT eT+∫ –≥Tºu≤≥T

<Ûäs¡\‘√ eTq e÷´ø˘‡ kıôd’{° Ä<Ûä«s¡´+˝À

ø=qT>√\T #˚dæ, eT<Ûä´es¡TÔ\T ˝Ò≈£î+&Ü yê{Ïì

eTq ≈£î≥T+u≤\ yê]øÏ H˚s¡T>± düs¡|òüsê

#˚j·T&Éy˚T á ø±s¡´Áø£eT+ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq

\ø£å´+. 

(|ü+≥ ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\≈£î -

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î  eT<Ûä´˝À m˝≤+{Ï

<äfi≤s¡T\T ˝Òì düe÷C≤ìï @sêŒ≥T #˚j·T&Éy˚T

á kıôd’{° ñ<˚›X¯´+ ) B+‘√ ‘·eT |ü+≥\≈£î

<äfi≤s¡T\ ø£MTwüHé ø£{Ï+>¥ ˝Ò≈£î+&Ü eT+∫ <Ûäs¡

eùdÔ ¬s’‘·T\T dü+‘√wækÕÔs¡T. eTq≈£î ≈£L&Ü

¬s’‘·T\ |ü+≥ bı\+ qT+#˚ &Ó’¬s≈£îº>± ø£©Ô˝Òì

düs¡T≈£î\T n+<äT‘êsTT. B+‘√ eTq

Äs√>±´\T u≤>∑T+{≤sTT. n<˚ düeTj·T+˝À

eTTq÷ïs¡Tø±|ü⁄ eTVæ≤fi≤ e÷´ø˘‡ kıôd’{°

düuÛÑT´˝…’q eTVæ≤fi¯\T ≈£L&Ü ‘·eT ø±fi¯¢ô|’ ‘êeTT

ì\ã&ç, Ä]úø£+>± k˛úeT‘· ô|+#·T≈£îH˚

neø±X¯+ ø£\T>∑T‘·T+~.
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eTq ≈£î≥T+u≤\ yê]øÏ HêD´yÓTÆq q+ãsY 1

_j·T´+, ø£+~ |ü|ü⁄Œ, ô|düs¡ |ü|ü⁄Œ, X¯q>∑

|ü|ü⁄Œ, ∫+‘·|ü+&ÉT, ø±s¡+, |üdüT|ü⁄ ‘·~‘·s¡

ì‘ê´edüs¡ edüTÔe⁄\qT H˚s¡T>± n+~+#·e#·TÃ. 

düuÛÑ´‘·«+ : Ç~ yê´bÕs¡ dü+düú ø±<äT.

düuÛÑT´\≈£î |üs¡düŒs¡ ùde\+~+#˚ düVü≤ø±s¡

dü+düú e÷Á‘·y˚T.  eTTq÷ïs¡Tø±|ü⁄ eTVæ≤fi≤

e÷´ø˘‡ kıôd’{°˝À düuÛÑ´‘·«+ (ùwsY) rdüT≈£îqï

yês¡T e÷Á‘·y˚T kıôd’{° ùde\T bı+<ä{≤ìøÏ

ns¡TΩ\T. 1 ùwsY $\Te R 100 s¡÷bÕj·T\T

e÷Á‘·y˚T. ˇø£ düuÛÑT´sê\T 10 ùws¡T¢ ø=q&ÜìøÏ

e÷Á‘·y˚T ns¡TΩ\T,

ùws¡T¢ ø=qïyê]øÏ

e÷Á‘·y˚T kıôd’{°˝À

z≥T Vü≤≈£îÿ

ñ+≥T+~. eTVæ≤fi¯˝Ò

≈£î≥T+u≤\qT #·ø£ÿ>±

q&ÉT|ü⁄‘·T+{≤s¡T,

yê]πø ≈£î≥T+ã

nedüsê\T ‘Ó\TkÕÔsTT

ø±ã{Ïº á dü+düú≈£î

eTVæ≤fi¯˝Ò Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤kÕÔs¡T. nedüs¡yÓTÆq

dü+<äs¡“¤+˝À  ô|<ä›\ dü\Vü‰\T, dü÷#·\T

d”«ø£]düTÔ+{≤s¡T. 
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